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PenpuHTHI HAy4YHO-MEAUIIUHCKHUX Ty OIHKaIUH

CpaBHeHHMe XUPYPIrHYeCKOH H TPAHCKATETEPHON M30JISILIUM JIeTOYHbIX BEH KaK IePBOro MeTo/a
WHBAa3MBHOIO JIeYeHHs Y MAIUEHTOB ¢ GulOpusumeii npeacepani
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Heab: 308115 1€rOYHBIX BEH CYUTAETCS IPUEMIIEMBIM METOIOM JIEUEHUSI CUMIITOMHOMN
¢ubpmusiuun npeacepauit (PII). B nocnennee Bpems HapsIy ¢ TpaHCKATETEPHOM U30IISLIUCH
JIETOYHBIX BEH CTaJl aKTUBHO NMPUMEHATHCS TOPAKOCKOITMYECKUN TOAXO0/T K JICUCHUIO (PUOPMILISIINN
npeacepauid. B HacTosmEM UCCIeI0BAHUY Mbl CPAaBHUJIN KIIMHUYECKHUE UCXObI TOPAKOCKOIIMYECKOUN U
TPAHCKATETEPHOMN U30JISLUU JIETOYHBIX BEH KaK IIEPBOr0 METO1a MHBA3UBHOIO jedeHus PII.

Metoab! u pe3yiabTaThi: B nepuoa ¢ utons 2009 r. mo HostOpb 2011 1. TopakocKomuveckasi H30JsIIus
JIETOYHBIX BEH ObUIA BBINOJIHEHA y 33 MalMeHTOB, KOTOPBIX HonapHo (pacnpeneneHue 1:2)
PETPOCIIEKTUBHO CPaBHUBAIHU € 66 MalMeHTaMH, OJOOpaHHBIMU C yUETOM BO3pacTa, nojia u tuna OII,
KOTOPBIM BBIIIOJIHSIN TPAHCKATETEPHYIO U30JISALIUIO JIETOUYHBIX BeH. [10]1 ycrienHbIM NCXOA0M JIeUEHUs
MOHUMAJIA CBOOOY OT IPEACEPAHBIX ApUTMUI IO JAHHBIM CYTOYHOT'O XOJITEPOBCKOTO
MOHHUTOPHUPOBaHUA O€3 MpHeMa aHTUAPUTMUYECKUX MPErapaToB uepe3 1 rof mocie npouesyphl.
Cpennuii Bo3pacT NalMeHToB B ucciaeaoBaHuu coctaBmi 52 + 10 net, 82% My>KUUHBI.
[Tapoxcuzmanpnas @I Habmonanacek y 76 mauuentos (77%), nepcuctupytomas @Iy 23 nanuenTos
(23%). Y Bcex malMeHToB B aHAMHE3€ He ObIJIO paHee MEePeHEeCEeHHBIX MPOoIeyp adianuu, u Bce
MAIMEHTHI HE OTBeYaIn Ha jJeueHue 1,2 + 0,6 antnapurMuyeckumu npenaparamu. Yepes 1 rog nocne
npoIielypsl MOJIHAast cBOOOIA OT MPEACEPIHBIX apUTMUI 0e3 mpreMa aHTHAPUTMHUYECKUX NPENapaToB B
IpyInIe TOpaKOCKONNYECKOW N30JISILIMM JIETOYHBIX BEH cocTaBuia 88%, no cpaBHeHHIO ¢ 41% B rpynmne
TpaHCKaTeTepHON M30sAIHHK J1erouHbiX BeH (p <0,001). CBoboaa oT mpeacepaHbIX apuTMHA Ha GoHe
IIpYEMa aHTUAPUTMUYECKUX MIPENAPATOB B IPYIIIE TOPAKOCKOMMUYECKOMN M30JISALUH JIETOYHBIX BEH
cocraBuia 91%, o cpaBHeHuo ¢ 62% B rpyIIe TpaHCKAaTETEPHOU U30JAMH JIerouHbIX BeH (p=0,002).
OcnoxxHEeHHS TToCIe TPOIeAYyphI 3apuKCpoBaHbl y 7 marueHToB (21%) B rpyIine TOpaKOCKOMHYECKOH
M30JISLUH JIETOYHBIX BeH U Y 3 manueHToB (5%) B rpynime TpaHCKaTeTEPHON M30JISIUU JIETOYHBIX BEH

(p=0,015).

3akiouenue: B HacTosIIIEM HCCIIEIOBAHUY NIPH CPABHEHUH TOPAKOCKOIIUYECKON M TPaHCKATETEPHOM
M30JISLUH JITOYHBIX BEH y MAIIMEHTOB ¢ CUMIITOMHOM ®II, He OTBeUaronMx Ha JeYeHHUE
AHTHAPUTMHUYECKUMHU MpernapaTaMu U He UIMEBIINX paHee MEePEHECECHHbBIX NPOoIeayp adnaluu B
aHaMHe3e, OTMeueHa 0ojiee BbICOKast 3(PPEeKTUBHOCTh TOPAKOCKOIMMYECKOTO MOIX0a B
NPEJOTBPAILCHUN BO3BPATa MPEACEPIHBIX aPUTMUH, B OTIIMYUE OT TPAHCKATETEPHOU U3OJISIIUH
JerouHbIx BeH. OJIHaKO, YaCTOTa OCIOKHEHUH Mocie MpoLeaypbl Oblia BHIIIE B TPYIIIE
TOPAKOCKOMTMYECKOM M30JIALIMY JIETOYHBIX BEH 10 CPABHEHUIO C TPYMIION TPaHCKATETEPHOU U3OJISIIUH
JIETOYHBIX BEH.



